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Lectori salutem

Kedves Olvasd!

A k6z6sség olyan, mint egy gyémant. Szépen csillogé és ragyogo, de fé-
nyét nem magatol nyeri: minden egyes oldalat gondos munkaval csiszol-
jak. Igy van ez veliink is. Bar kiilonbdzéek vagyunk, az egyiittm(ikédés, a
kdz0s célokért végzett szolgalat és az egymas iranti tlirelem altal forma-
I6dunk, és hozunk létre maradandé értéket.

Az 6kumenikus hét lizenete is erre emlékeztetett benntlinket: ,Egy a test
€s egy a Lélek, mint ahogy hivatasotok is egy reményre szoél” (Ef 4,4).
Krisztusban meghivast kaptunk arra, hogy egységben éljink, egymast
gazdagitva, nem pedig elszigetelédve.

A valédi kozosség ott valik 1athatdva, ahol szeretettel fordulunk egymas
felé, és ebben a szeretetben akkor is megmaradunk, amikor hordozzuk
egymas gyengeségeit és hibait. Ezekben a helyzetekben ismerhetjik fel
igazan sajat esenddséglinket, blineinket, és azt, hogy mindannyian ra-
szorulunk Krisztus megvalto kegyelmére. Jézus aldozata és szeretete az,
amely megtisztit és megujit benniinket.

Ez a ,csiszolédas” egész életlinkon at tart: lelkiismeretlink, az Egyhaz ta-
nitasa, lelkipasztoraink Utmutatdsa és a hitben jaré testvérek tdmogatasa
mind segitenek abban, hogy egyre inkabb Krisztus fényét tiikrozziik. Igy
valik a mindennapi életiink is a megszentelédés utjava.

Ebben szeretnének segitséget nydjtani a cikkek, Puby atya tanusagtéte-
le és prédikacidja, valamint a kdzosség tagjainak megerdsité lizenetei.
Hiszen Jézus is figyelmeztet: ,Amilyen mértékkel ti mértek, olyannal mér-
nek majd nektek is” (Mt 7,2).

A szeretetet sokféleképpen fejezhetjik ki egymads irant: figyelemmel,
imadsaggal, szolgalattal. Ugyanigy papjainknak és az Egyhaznak is szuk-
sége van szeretetteljes tdmogatasunkra és gondoskodasunkra. Ennek
egyik kézzelfoghaté formaja az egyhdazi hozzajarulds medfizetése is,
amellyel kozdsen vallalunk felelésséget kdzdssegiink jelenéért és jovo-
jéért.

A nagybojt kezdetéhez érkezve kilondsen is meghivast kapunk erre a
belsé ,csiszolédasra”. Ez az id6 nem csupdn a lemondasrdl szél, hanem
arrél, hogy tudatosabban forduljunk Isten és egymas felé: elcsendesed-
ve, Onvizsgalatot tartva, a szeretet konkrét tetteit keresve a mindenna-
pokban. Ajanljuk szives figyelmetekbe a zarandok.ma katolikus online
magazin nagybojti rdhangoldjat. Témajat Marton Aron plispok atya 1945-
Os korlevele adja: “Rideg 6nzés helyett kdlcsonos joéakarat” cimmel. Ha
nyitott szivvel Iépiink erre az Utra, a nagybdjt valdéban megujulas forrasa-
va vélhat, hogy husvét fényében tisztdbban tlikrozhesslik Krisztus szere-
tetét a vilag felé.
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Ha nem kozelediink, akkor tavolodunk!

Szeretnék egy megtortént esetet felidézni. Szabadkai egyhdzmegyénk egyik idés, ma mar meg-
boldogult papja egyszer meglatta, hogy egy 16—17 éves lany este, késdn baratndivel sétdl az utcan,
ott a plébanidja elbtt, kezében cigaretta és egy sorosiiveg. A plébanos azonnal felvette a kalapjat,
a kabatjat, és elment a lany hazdhoz. Bezorgetett. A haziasszony ajtét nyitott.

— Hol vannak a tyukok? — kérdezte a pap.

Az asszony meglepddott a hirtelen kérdés hallatan, de valaszolt:
— A hatsé udvarban.

— Hol vannak a disznék?

— Az 6lban — felelte az asszony.

— A tehenek?

— Az istalloban.

— Es a lanyod? — kérdezte ekkor a pap.

— Azt... Azt most nem tudom pontosan...

A plébanos fennhangon csak ennyit mondott:

~Szégyelld magad! A jészagokat tudod, hol vannak. De azt, hogy a gyermeked hol van, kikkel van,
mit csindl... azzal mar nem foglalkozol?”

Kedves Testvérek, ha ez a pap ma élne, és mondjuk nem Finnorszagban — mert itt kiilondsen jo
emberek vannak —, hanem egyhdazmegyénk valamelyik falujdban szolgalna, lehet, szomordan ta-
pasztalna: manapsag is a szlldk tudjak, kész van-e a munka, j6 helyen van-e a televizio, mikodik-e
a szamitégép... De azt, hogy a gyerek hol van, kikkel van, hogyan viselkedik, sokan mar nem kove-
tik. Pedig a szeretet sokkal tobb, mint megélhetést és technikai eszk6zoket biztositani! A szeretet
Iényege: kozeledni a masikhoz.

Es most hadd mondjak ki egy mondatot, amelyet szeretnék ma mindenkinek a szivébe vésni:

Ha nem koézelediink, akkor tavolodunk!

Ez nemcsak a szlil6—gyermek kapcsolatban igaz. Példaul egykori matematikai vagy nyelvtuda-
sunk: amit nem gyakoroltunk, azt lassan elfeledtik.

Ha nem figyellink a csaladtagjainkra, ha nem beszélgetiink veliik, ha nincs k6zds id6, akkor dhatat-
lanul tavolodunk. A sziil§ szeretheti a gyermekét — de ha sosem beszél vele, nem érdeklédik iran-
ta, nem kdzeledik hozza, akkor bizony tavolodni fog téle. Nincs olyan, hogy ,egy helyben allunk”. A
tavolodas kovetkezménye pedig az, hogy néhdny év elteltével a gyermek elfordul a szilétél — még
akkor is, ha a szild mindent megadott neki anyagilag.

Ugyanez igaz a hdzassagra is. Ha a feleség nem kozeledik a férjéhez, és a férj sem a feleségéhez,
hanem csak ,elvegetdlnak” egy fedél alatt, egymas mellett, komoly beszélgetések hijan — amikor
egymas szemébe néznek —, akkor egyszer csak azt veszik észre, hogy minden kdzonyossé, kihdlt-
té valt. Sajnos egy ilyen kapcsolat akar tragédiahoz is vezethet. Az 8szinte, rendszeres beszélge-
tések nélkil a kapcsolat konnyen rossz iranyba sodrodik.

Krisztus kozel jott hozzank, Krisztus lehajolt hozzank, Krisztus vellink maradt az Eucharisztiaban. A
dontés azonban a miénk: kozelediink-e Hozza folyamatosan, vagy tavolodunk téle?

A nagy szentek is folyamatosan kilizdottek ezzel. Ez kiizdelem, aldozat, amelyet az ember termé-
szetesen szeretetbdl vallal, de mindig tenni kell érte. Ez minden kapcsolatra igaz, és a szentek is



tettek érte: amikor a kisdrdog el akarta 6ket tavolitani a Legszentebbtdl, nem hagytak magukat. Azt
mondtak: Isten szamomra fontosabb — sét, O a legfontosabb, az elsé az életemben.
Karacsonykor Ginnepeltiik, hogy Isten annyira szeret benntlinket, hogy egészen kozel j6n hozzank.
O nem akarja, hogy az Isten és az emberiség kozotti kapcsolat eltdvolodjon vagy szétszakadjon.
Eppen ezért lett Isten emberré Jézus Krisztus személyében, hogy &tdlelhessen minket, és vezes-
sen azon az Uton, amely a szeretet Utja, és az 6rok boldogsagra visz.

Az Istenkapcsolatunkra is ugyanaz az igazsag érvényes, mint az emberekhez valé kdzeledésre.
Olyan nincs, kedves testvérek, hogy ,,nem jarok templomba, nem imadkozom, de szeretem Istent”.
llyen nincs! Vagy kozeledek Hozza — vagy tavolodom Téle.

Ha nem kérem a bocsénatot a szentgydnasban,

ha nem élek a szentdldozas ajandékaval,

ha nem figyelek a szentmisén,

ha nem imaddkozom &szintén,

ha nem élem a jézusi tanitast,

akkor 6hatatlanul tavolodom.

Es az Istentdl valé tdvolodéds mindig egyiitt jar azzal, hogy kozelebb keriiliink valami méshoz — a
széthuzdashoz, a sebzettséghez, a blnhdz. Ahogy a csaladban a tavolodas ,kis poklokat” teremt,
ugy az Istentdl vald tavolodas a lélek poklat hozza magaval.

Kedves Testvérek, ma mindenkinek a szivébe szeretném vésni:

Ha nem koézelediink Istenhez, akkor tavolodunk Téle.

Ez mindnyajunkra igaz — ram is! Lehetek én pap, szervezhetek barmennyi programot a plébanian
— ha a napi imaimban nem kozeledem Istenhez, akkor naprdél napra tavolodom Téle.

Ne daltassa magat senki! Sem imadsag nélkil, sem Isten nélkil nem maradunk lelkiekben ,egy
helyben”.

Kedves Testvérek!

A beszéd elején hallott torténetben az idés pap nem azért ment el a lany hdzahoz, hogy megszé-
gyenitsen, hanem hogy felrazzon, hogy kdzeledésre inditson. Hogy emlékeztesse a csaladot: a
szeretet nem mikodik magatdél. A gyermek nem nevelddik magatdl. A kapcsolat nem marad meg
magatdl. A hit nem él benniink magatal.

Keressétek a gyermeket! Keressétek a hazastarsat! Keressétek egymast! Keressétek az Urat!

Ne forduljon el8, hogy mindent tudunk az allatokrdél, a munkardl, a kityikrdél, a napi teenddkrél —
de nem tudjuk, hol és kikkel van a gyermekiink, hogy érzi magat a hazastarsunk, vagy hol allunk
mi magunk az Istennel. Ezért ma az a kérésem, hogy amikor hazaériink, vigylik magunkkal ennek a
papnak a kérdését — és engedjiik, hogy ne bantson, hanem elengedhetetlen ébresztéként szdljon
hozzank:

»Hol van a gyermeked? Hol van a hazastarsad? Hol van a lelked? Hol van az Isten az életedben?”
Ha ezekre a kérdésekre 6szintén valaszolunk, akkor mar meg is tettiik az elsé |épést a kdzeledés
atjan.

Adja a Joisten a szentek kdzbenjarasara, hogy

— kozeledjink egymashoz a csaladjainkban,

— kozeledjiunk hazastarsunkhoz,

— kozeledjunk gyermekeinkhez, szileinkhez,

— és mindenekelétt kdzeledjiink az Urhoz, hogy ne legyen kozéttiink eltdvolodés, hanem naprdl
napra névekedjen a szeretet. Amen.

Utcai Rébert, Puby atya prédikacidja Helsinkiben 2026. janudr 24-én
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Egyiitt hordozva — szeretetbol

éepitjiik kozos egyhazunkat

Az egyhdz nem csupan falakbdl és intézmé-
nyekbdl all, hanem elsésorban emberek ko-
z0ssége, akik hitben, reményben és szeretet-
ben kapcsolédnak egymashoz. Mindannyian
részesei vagyunk ennek az él6 kdozosségnek,
amely imadsagban, szolgdlatban és egymas
irdnti felel6sségben él nap mint nap.

Amikor egyhazkozségiinket tamogatjuk, szere-
tetbdl tessziik: halabdl mindazért, amit az egy-
haz szamunkra jelent és ad. Halasak vagyunk
azért, hogy kozosséglink szamara biztositjak a
helyszint a szentmisék, a kiilonféle foglalkoza-
sok és a kozosségi egylittlétek megtartasahoz.
A tdmogatas nem puszta kotelezettség, hanem
tudatos dontés, amellyel hozzajarulunk ahhoz,
hogy mindez tovabbra is lehetséges legyen.

Ez a szeretet segit fenntartani templomainkat
és kozosségi tereinket, valamint lehetdvé teszi
az egyhaz szolgalatainak ellatasat. Koszonettel
és bizalommal fordulunk minden hivéhoz, hogy
kozosen, szeretetbdl gondoskodjunk egyha-
zunk jelenérdl és jovojérdl.

Az alabbiakban egyhazkdzséglink kérésére
k6z0ljik Raimo pispok atya korlevelét az egy-
haztagsagi hozzajaruldsrol.

Kedves katolikus hivek!

Koszonetet mondunk mindazoknak, akik az
egyhazi jarulék megfizetésével gondoskodnak
egyhazkozségukrél! Ugyanakkor szeretnénk
emlékeztetni arra is, mennyire fontos ez a ko-
z0s tdmogatas.

Finnorszagban megszokott a rendszeres
hozzajarulas

Finnorszagban bevett gyakorlat, hogy az egy-
hazkdzségek mukodését rendszeresen ta-
mogatjuk. Az evangélikus és az ortodox egy-
haz finanszirozdsa az egyhazi adon keresztil
torténik. Mas egyhazi kozosségeknek — igy a
katolikus egyhaznak is — erre nincs lehet6sé-
guk, ezért kdozosen kell gondoskodnunk sajat
egyhazkozségeink anyagi hatterérdl a tagdij
medfizetésével.

Gondoskodjunk az egyhaz sziikségleteirol

Az egyhdz 6tddik parancsa arra buzdit minket,
hogy viseljik gondjat az egyhaz sziikségletei-
nek. Ezek nagyon is konkrétak: az egyhazkoz-
ségeknek forrdsokra van szlikséglik a minden-
napi mikodéshez, a templomok és kdzOsségi
helyiségek fenntartasahoz, valamint a novekvd



»...ha szeretjiik egymast, Isten lakik benniink,
egyhazmegye Uj projektjeihez.
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és az 0 szeretete lett teljessé benniink.”

Miért van sziikségiink a tamogatas- (1Janos 4,12b)

ra?

Az egyhazkdzségekben szentmi-
sékre és ahitatokra gydlink Ossze,
tanitast és lelki vezetést kapunk. Az
egyhazkozségek gondoskodnak a di-
aszporaban élékrdl, akar tobb szaz ki-
lométeres tavolsagokra is szerveznek
latogatasokat, hogy a tavol élék is ko-
zel érezhessék magukhoz az egyha-
zat. A templomokat és mas helyisége-
ket fliteni és karbantartani kell. Papok,
diakonusok, szerzetesek és Vvilagi
munkatdrsak dolgoznak mindannyi-
unk javara, és a munkdjukhoz biztosi-
tanunk kell a megfeleld feltételeket.

Mi az egyhazkozségi hozzajarulas
(finnil tagdij)?

A fenntartdéi hozzdjarulds minden
nagykoru katolikus altal fizetett ta-
mogatds a sajat egyhdzkdzségének.
Mértéke a bruttd jovedelem 1,5 %-a. A
tagdijat, egyhazi tdmogatast havonta
fizetjlk az egyhdzkozség tagdijszam-
lajara a 90010-es hivatkozasi szam-
mal. A tagdijfizetési / fenntartéi hoz-
zajarulds kotelezettsége a kanonjog
szerinti egyhaz kdzosségi szabalyza-
tan alapul. Ha a hozzajarulas anyagi
nehézséget okoz szamodra, kérlek
beszélj a plébanosoddal!

Miben tudunk még segiteni?

A fenntartdi hozzajarulds az elsédleges mod-
ja az egyhdazkdzség tamogatdsanak. Emellett
adhatunk perselyadomanyt vagy felajanlha-
tunk egyéb adomanyokat, akar végrendeleti
adomanyt is. Vagy segithetiink onkéntesként
az egyhazkozség kiilonb6z6 feladataiban. Min-
den tdmogatads — anyagi és idébeli egyarant —
k6z0s egyhazunkat épiti.

Haldsan kdszonve mindnydjatok tamogatasat
és imajat!

Aldasunk kisérjen titeket és szeretteiteket,

Raimo plispok atya

és a finn katolikus egyhazkdzségek plébanosai
— Tovabbi tajékoztatast a plébanidk honlapjan
talalhatunk.

A szeretet nem lakatlan sziget

Puby atya, Utcai Rébert, immar sokadszor latogatott el a vajdasagi Csantavérrdl a helsinki ma-

gyar kozosséghez, és minden alkalommal valami megfoghatatlan der(it hoz magdval. Péntek
este a finn nyelvii misén éppugy ragyogott az arca, mint szombaton a magyar szentmisén. A
hivek meg is jegyezték: Isten 6rome sugdrzik at rajta. Sokan feltették azt a kérdést, amellyel
ez a beszélgetés is indul: honnan ered ez a ragyogds, ez a végtelen szeretet? Beszélgetésiink

sordn az atya felidézi gyermekkora meghatarozé élményeit, a csalddja példamutaté hitét, a ko-

z0sségek megtarto erejét, és megosztja Ferenc papa kilonleges, 6tujjas imdjat, amely mindenki

szamdra Utmutaté lehet a mindennapokban. Egy interju arrél, hogyan maradhatunk meg a szere-

tetben, és miért nem lakatlan sziget a hit.

Szeretet sugarzik beldled. Kivancsiak va-
gyunk, honnan ered ez. A csaladodtdl is ilyen
éridsi szeretetet kaptal? igy néttél fel?

Nagyon halas vagyok a Jdistennek a csalado-
mért, hisz elmondhatom, hogy idealis csaladi
kdzegben nevelkedtem. Azt lattam, hogy apu
szereti anyut, anyu pedig aput. Marpedig, ha
megvan a férj és feleség kozti szeretet, akkor
ezt biztos, hogy élvezni fogjak a gyerkdcok is.
Nem allitom, hogy soha nem volt kanalcsor-
renés nalunk, de soha nem fordult el6, hogy
napokig vagy hetekig ne beszéltek volna egy-
massal, vagy haragot tartottak volna. A kisebb
konfliktusokat mindig igyekeztek azonnal ren-
dezni, amiket sajnos a mindennapi életben az
ordog tud produkalni. Az egyik legfontosabb
céljuk az volt, hogy minket, gyerekeket a sze-
retet Utjdn neveljenek, ezért mindig igyekeztek
ezt 6sszhangban csinalni, nem egymas ellen.

Természetesen volt fegyelmezés is, hiszen ak-
koriban ez még elfogadott volt. Emlékszem,
elsé osztalyos koromban csunya szavakat vit-
tem haza az iskolabdl, és tobbszor elsiitottem
otthon a testvéreimnek. Apu elészor szépen

figyelmeztetett, de amikor nem fogadtam szét,
meglettek a kdvetkezmények. Hitelesen mond-
ta: 6 sem beszél igy, ezért mi se tegytik. Mind
apu, mind anyu a sajat példajukkal vezettek
minket a szeretet Utjan. Eqgy ilyen szeretetteljes
kdzegben néttem fel, ahol a sziileim nagyon
szerették a Joistent és minket is.

Mindezek ellenére azt is el kell mondanom,
hogy gyerekként volt egy lazadas bennink:
miért kell minden vasarnap templomba menni?
A szileim azonban nem foglalkoztak ezzel a
kérdéssel. Szadmukra természetes volt az Isten-
nel valé kapcsolat. Akkoriban ritkdn engedhet-
te meg egy-egy csalad a nyari kirdndulasokat,
utazgatasokat. Amikor sziileink mégis raszan-
tdak magukat, hogy atkeljiink a hataron, mar
hénapokkal elére megtervezték az utvonalat
és elére megbeszélték, melyik faluban vagy
varosban allunk majd meg fél tiz és tiz kozott,
hogy vasdarnapi szentmisére mehessiink. Ez is
a hiteles keresztény életliket tiikrozi. Szamukra
fontos volt Isten, és igy tanitottak minket is az
isteni szeretet Utjara. Ennek, és természetesen
a Joisten hivasanak kdszonhetéen vagyok ma
ott, ahol vagyok.



Hogyan alakult ki benned a szeretet Isten
irant?

Ezt is els6sorban a szilileimhez kdétném, hiszen
egészen kisgyermek koromtdél — amidta az
eszemet tudom — egyltt imadkoztunk, féleg
édesanyammal. O gyljtétt 6ssze benniinket
esténként, lefekvés el6tt, és mindig volt va-
lami jo Otlete. Volt egy dobozunk, amely tele
volt gépelt kis imadsagokkal: ezeket vagy 6 fo-
galmazta meg, vagy valahonnan kimasolta. Mi
nagy izgalommal vartuk az estét, hogy végre
hizhassunk egy imét, és felolvashassuk. Igy az
ima sosem valt monotonna az életiinkben. Ez
is egy ut volt a Joisten felé. Volt, hogy a rézsa-
fuzért imadkoztuk, maskor pedig minket kért
meg édesanyam, hogy mondjuk el mindazt,
amiért aznap haldsak voltunk Istennek. Sok
szépre tanitott meg benniinket odahaza a Jois-
tennel valé kapcsolatot illetéen.

A nagy fordulat az életemben az altalanos is-
kola hatodik osztalyaban kdvetkezett be. Nem
akartam ministralni, mert féltem kidllni az oltar
mellé szoknyaban, és attdl tartottam, hogy ki-
nevetnek. A valtozast végll az elsé pénteki
ajtatossag hozta el. Hallottam, hogy aki kilenc
egymast kovetd elsépénteki ajtatossagot vé-
gez el, az Jézus igérete szerint a kegyelem al-
lapotaban, vagyis tiszta lélekkel tdvozik majd a
foldi életbdl. Gyerekként ez nagyon szimpati-
kus gondolat volt: gy gondoltam, ezen ,tul le-
szek”, és kész.

A Joisten azonban egészen mas utat mutatott
meg ezen a kilenc els6 pénteken keresztiil. Az
egyik alkalommal egy iskolatarsam odaszolt:
»Puby, jossz ministrdlni?” Sok batoritast kaptam
addig is, de ez a megszdlitas kiléndsen meg-
érintette a szivemet. Mégsem mertem azon a
misén ministralni, viszont megigértem neki,
hogy a mise utan benézek a sekrestyébe, és
megnézem, hogyan zajlanak ott a dolgok. Igy
is tortént: a mise utan segitettem elpakolni az
oltarrdl, és nagyon élveztem, volt egy izgalom
a szivemben. A hétvégén azonban még nem

mertem ministralni a sok is-
merds miatt. Hétfén viszont,
édesanyam tudtaval, elmen-
tem egy hétkdznapi misére,
és azt is nagyon élveztem.
lgy volt ez kedden, szerdan
és csltortokon is — titokban.
Végul elmondtam a testvé-
reimnek, arra szamitva, hogy
nagy hahotazas lesz beldle,
de nem nevettek ki. Es ezzel
egy nagy valtozas indult be
az Isten-kapcsolatomban és
az életemben. Rakovetkezd
vasdrnaptél kezdve termé-
szetesen az osztalytarsaim is
lattak, hogy mit csindlok. Sen-
ki nem nevetett rajtam, senki
nem gunyolt ki. Ett6l kezdve
igyekeztem minden szentmi-
sére eljutni mar az altalanos
iskolas éveim alatt is, késébb
pedig természetesen — ahogy
elindultam a papsag felé —
mindez az életem kdzéppont-
java valt.

Kozosségben hogyan ta-
pasztaltad meg Isten szere-
tetét?

A csaladi kozdsséget mar em-
litettem, hiszen azt a Jdisten
ajandékba adta szédmomra.
Emellett els6ként a ministran-
sok kozosségét emelném ki.
Nagyon jol éreztem magam a
korukben. Lehet, hogy ha nin-
csenek ott a tarsaim, ma nem
is Ulnék itt papként.

Ezutan egyhazi kozépiskola-
ba kerliltem — ez mar a pap-
sag felé vezetd Gt elsé 1épése
volt —, ahol a kdzosség Isten
ajandékaként és kegyelmé-
bdél tovabb erdsitett a hit, a

remény és a szeretet utjan. Amikor pedig teo-
I6gidra indultam, az szdmomra olyan volt, mint
egy mennyei kozosség. Teoldogusként egyre
tobb pappal ismerkedtem meg, és igyekeztem
szinte minden egyhazmegyei rendezvényen
részt venni. JO volt megismerni azokat, akikkel
végul egy egész életen at, kozos cél felé ha-
ladhatunk.

A papszentelés utan az egyhdzmegye szivé-
ben, Szabadkan szolgdltam kaplanként. Na-
gyon sok pappal keriltem kapcsolatba, és a
papi kozosség sokat segitett a lelki életben,
valamint a papi feladatok gyakorlasaban, hogy
fejlédjek és elérehaladjak. 2007 6ta Csantavé-
ren szolgalok. Szamomra ma is nagyon sokat
jelent a kozosség: a papi taldlkozok, az ifjusa-
gi csoportok, a rozsaflizér-tarsulatok, a csa-
ladlatogatasok. Megemliteném, hogy havonta
egyszer papi filmklubot is tartunk. Szivesen
jonnek a kollégak, van, aki akar szaz kilomé-
tert is utazik csak azért, hogy egyiitt lehessulink.
Mindannyian csak Ugy tudunk megmaradni,
ha nem lakatlan szigeten éliink, hanem kéz a
kézben, egymasba kapaszkodva haladunk a
Joisten felé. A k6z6sség szamomra mindig is
sokat jelentett: megtarto, lelkesitd és batoritd
erd. A kdzelmultban olvastam egy j6é gondola-
tot a keresztény kozosség megtartd erejével
kapcsolatban, amivel teljes mértékben egyet-
értek. Eszerint olyan kereszténynek lenni ko-
z6sség nélkil, mintha valaki egyedil akarna
focimeccset jatszani. Lehet rugdosni a labdat a
falnak, de az nem az igazi jaték. Kell a csapat,
kell a tobbiek passza, és kell az Edz6 (Jézus),
aki megmondja, merre tartsunk.

Hogyan érdemes a nehézségeket, surloda-
sokat szeretettel kezelni?

Azt tapasztaljuk, hogy a ,kisorddg” mindig
munkalkodik. Kiilondsen azokat a kdzdssége-
ket és kapcsolatokat prébalja tonkretenni, ahol
minden szép és j6. Gondoljunk csak a hazassag
elejére, a ,rézsaszin felhd” idészakara, amikor
minden idedlis és tokéletes, és a parok azzal a
szandékkal kotik Ossze az életliket, hogy egy



életen at egyutt maradjanak. A kisértés sok-
szor éppen itt kezdddik: a gonosz megkezdi a
munkajat, hogy azt, ami szép és isteni, valami-
képpen tonkretegye.

Igy van ez a kézdsségeinkben is. EI6bb-utébb
megjelenhet az irigység, a féltékenység, és ha
nem figyelink oda, ezek lassan bomlasztani
kezdenek. Nehéz erre orvossagot adni, de ugy
gondolom, hogy a szeretettel parosuld 8szin-
teség az, ami igazadn erdssé tehet egy kozos-
séget. Fontos, hogy képesek legylink lellni
nyugodt korilmények kozott, és szeretettel
megbeszélni azt, ami faj — mikdzben valéban
meghallgatjuk egymast. Az €16 taldlkozas, ami-
kor egymas szemébe nézlink, kiilondsen fon-
tos. llyenkor kevésbé értjik félre a masikat, és
latjuk, hogy amit mond, azt nem haragbdl teszi,
hanem jé szandékkal, mosolyogva, szeretettel.

Sokan emléksziink ra, hogy az egyik finn-
orszagi miséden emlitetted: a keziink segit
benniinket abban, hogy esziinkbe jusson, ki-
kért imadkozzunk.

Masokért imadkozni a szeretet egyik legszebb
kifejezési formaja. Talan nincs is ennél nagyobb
ajandék, amit egymasnak adhatunk: az értik
végzett imadsag és az aldozatvallalas. Nagyon
szimpatikus szamomra az a gondolat, amelyet
boldogemlék( Ferenc papa fogalmazott meg:
a Joisten adott szamunkra egy kezet, és ami-
kor ranézlink, mar ez is segit abban, hogy fo-
haszaink ne legyenek 6nzéek, hanem naprdl
napra meg tudjunk fogalmazni imakat sok-sok
emberért. Nézzlnk rd az 6t ujjunkra, és maris
tudjuk, kikért imadkozzunk:

Hivelykujj: Ez all a legkdzelebb hozzank. ElS-
szor is imadkozzunk azokért, akik a legkdze-
lebb allnak hozzank, a sziviinkhoz: csaladtag-
jainkért, szlileinkért, nagyszuleinkért. Aki pedig
mar hazas, imadkozzon a hazastarsaért, gyer-
mekeiért, unokaiért.

Mutatoujj: Imadkozzunk azokért, akik életlink
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soran utat mutattak nektink. Hihetetlen(l szé-
les itt a kor: a bolcsédétdl kezdve egészen a
mai napig mindazokért, akik tanitottak, nevel-
tek, segitettek bennilinket.

Kozépso ujj: Mivel ez a leghosszabb, imadkoz-
zunk a legmagasabb beosztasban lévokért,
azokért, akik vezetd szerepet toltenek be: a
munkahelyi vezetdinkért, a féndkeinkért, az al-
lami vezetékeért, a politikusokért. Kérjik, hogy
az erkolcs és a szeretet Utjdn vezessék a rajuk
bizottakat.

Gydridsujj: Ez a leggyengébb ujjunk, ezzel a
legnehezebb lelitnink a zongora billentydit.
Imadkozzunk mindazokért, akik gyengék, be-
tegek, maganyosak. De ide tartoznak a héaza-
sok, a hazassagra készildk, a jegyesek és a
fiatalok is: hogy erkdlcsods uton késziiljenek a
hazassagra, a hazasok pedig megmaradjanak
a hliséges szeretet és a megbocsatas utjan.

Kisujj: Elismerve sajat kicsinységlinket, imad-
kozzunk o©nmagunkért is. Fontos azonban,
hogy ne csak magunkért imadkozzunk, hanem
mindig legyen nyitott a sziviink masok felé is.

Mit lizensz a mi k6z6sségiinknek?

Maradjatok lelkesek, és szeressétek nagyon
egymast! Szdmomra mindig nagy 6rom ide,
Helsinkibe utazni, mert egy él6, lelkes k6zos-
séget latok. Azért jovok lelkipasztorként, hogy
»adjak” nektek, de megannyiszor azt tapaszta-
lom, hogy dupla annyit ,kapok” téletek. Tobbek
k6zo6tt annak orllok, hogy nem csupdn a ma-
gyar mise az, ami sokak szadmdara meghataro-
z6 a lelki élet Utjan, hanem eljartok angol vagy
finn nyelvd szentmisékre, mas kozosségekbe
is. Olyan szép latni, hogy él a fiatalokban és a
kevéshé fiatalokban a lelki igény: az Osszetar-
tozas vagya egymas felé — és még inkadbb a
Joisten felé. Ezt 6rizzétek meg, és ebbdl merit-
setek erdét a mindennapokban!

VALLOMASOK

A mi kéz6sségunk
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Az adventi koszoru készitésekor kozossé-
giink egyik tagja azt mondta: ,,Ugy 6riilok en-
nek a k6zosségnek! Annyira szeretem. Olyan
jo érezni, hogy az emberek szeretik egymast
és osszetartanak.”

E gondolat nyoman fogalmazoédott meg ben-
niink a vagy, hogy megkérdezziik: mit jelent
szamunkra ez a kis kozosség? Fogadjatok
szeretettel egymas irasait, tanusagtételeit!

~Mikor tavol vagy a szlletési helyedtdl, és el-
szakadtal t6le egy dontéssel, hogy te itt fogsz
élni, olyan, mint mikor egy fanak a fé gyokerét
elvagnad. Ez a f6 gyokér agazott el haromfelé:
csalad (szulildk, rokonok), vallas, kultura. Az elsé
varazslatos élmények az Ujjal valé ismerke-
désben elterelik a figyelmed a belsé sziikség-
letedrdl. Egy kis idd elteltével kezded érezni
a gyokerek hianyat, és probalsz kapaszkodni,
és hajszalgyokereket ereszteni: mar itt ragadt
ismerdsok felkeresésével, bardtok szerzésé-
vel, kapcsolatok kialakitasaval. A sziikségérzet,
hogy valahova tartoznod kell, egyre erésodik
benned. A legkdnnyebben a kereszténységed
(vallasod) altal probalsz csatlakozni olyan cso-
porthoz, ami a te lelkedhez legkdzelebb Aall. Es
megnyugtatd, hogy taldlsz és hozza kotddsz.
JO érzéssel és 6rommel tolt el, hogy megvas-
tagodott az egyik hajszalgyokered. Ez tart meg
éveken keresztlil, még akkor is, ha nem vagy
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aktiv, épitd tagja ennek a kozdsségnek. Halat
adok a Joistennek, hogy idevezérelt olyan erés
hitéletl embereket, akik nagyon sokat tesznek
e kOzbsség erbsitéséért.”

»Itt, Finnorszagban nekem nagyon sokat je-
lent olyan magyar k6zdsséghez tartozni, ahol
k6z0s az érdekldédésiink és az értékrendink.
Amikor létrejott a MAFINKA, nagyon oriltem,
mert végre a hitemet is megélhettem rendsze-
resen a sajat anyanyelvemen. J6 érzés havonta
magyar misére jarni, az anyanyelvemen gyénni,
ez valahogy sokkal kdzelebb all a szivemhez.
A kozosségen keresztil sok Uj baratsagra tet-
tink szert, a papokat is beleértve, és a kdzos
kavézasok mindig jo alkalmak a beszélgetésre.
Nagyon szeretem, hogy van lelkigyakorlat is,
mert amikor Magyarorszagon vagyunk, inkabb
a csaldddal toltjik az idét, igy erre ritkan jut le-
hetdéséglink. A Mafinka Hiradd is sokat jelent
szamomra: j6 érzés olyan emberekrdl olvasni,
akiket még nem ismerek annyira, de a cikk el-
olvasasa utan személyesen tovabb tudunk be-
szélgetni, és mélyebben megismerhetjik 6ket.
Az itt misézd papokkal készitett cikkek is sok
Uj, értékes gondolatot tartalmaznak. Ugy ér-
zem, az Ujsagnak kdozosségépitd szerepe van.”

~Szamomra a magyar kdzosség nagyon sokat
jelent, mert hittel teli, j6 szandéku, szeretettel-
jes és joszivi embereket, csaladokat és sor-



sokat ismerhettem meg itt. Nagyon jo, hogy itt
egymas kozott a sajat anyanyelviinkén beszél-
hetiink, és hogy a véleménytinket kikérve, min-
dig remek, hasznos és emlékezetes progra-
mokat szerveznek a gyermekes csalddoknak.
Mindez Isten szeretetével és kdzbenjarasaval
egyre jobban sikerdl.

Ebben a magyar keresztény kozosségben
olyan baratsagok szovédtek, amelyek igaziak,
Bszinték, és hasonld hitre, értékekre, erkolcsre
épllnek. Nagyon sokat jelent szdmunkra ez a
k6z0sség.”

-Nekem azért fontos ez a magyar kdzosség,
mert j6 érzés olyan emberek kozott lenni, akik
értenek és hasonlé hattérbdl jonnek. Ad egy-
fajta biztonsagot és Osszetartozast, ami sokat
jelent nekem Finnorszagban. Itt lehetdség van
részt venni kd6zos programokon, miséken, be-
szélgetéseken, és olykor gyerekekre vigyazni
a lelkigyakorlatok alatt is nagy orom. A segit-
ségadas orome és a kozos élmények mindig
kilonlegessé teszik ezeket a taldlkozasokat.”

~-Nagyon fontos a magyar k6zdsség, - az 6ssze-
tartozas - , hozzdjarul az egyedilalléan szép
nyelviink megdrzéséhez és igy arra is van le-
hetéséglink, hogy anyanyelviinkdon vegylink
részt a misén. Ez nem mindennapi lehetdség
és a felndvekvdé nemzedék szamara, kulono-
sen fontos.

Jo 1atni az udvarias, figyelmes, segitékész fia-
talokat, vagy az egészen picit, aki a tenyerébdl
kindl meg az édességébdl. Gyonyorkodhetek
gyermekrajzokban és tudom, van olyan, akire
mindig szamithatok. Sokszor egy mosoly, vagy
kedves sz6 nagyon sokat jelent a masik szama-
ra. Azt gondolom, ha mindenki csak egy picit
tesz a masikért onzetlenll, szeretetbdl akkor
mUikodik a kozosség.

Arra is ki kell térjek, hogy kdszonettel tartozunk
azoknak az embereknek akik a szabadidejuket
aldozzak fel azért, hogy ennek a kdzdsségnek
az élete zokkendmentes legyen és ezt tiszta
szivbdl, szeretettel teszik.”

»Nyilvanvald, hogy a mi magyar k6zdsséglink
a szentmise koré épill. A szentmise olyan,

mint a nap: fénye szétarad a mindennapjaink-
ra is, annyira magatol értetédden, hogy szinte
észre sem vesszik — talan csak akkor, amikor
mar sotétedni kezd. A magyar szentmise pe-
dig olyan, mint amikor a felnétté valt gyerek a
napsitést a soha el nem felejthetd gyerekkori
orommel fedezi fel djra. A papbacsi, a széles
értelemben vett magyar lelki rokonsag, mond-
hatnank szomszédaink sokféleségével, néha
furcsasagaval, a gyerekek hangjaval vegyitve,
a kozosségi kavéhazas lelkigyakorlatok és be-
szélgetések egyiitt, mind életre keltik bennem
az énemnek azt a mélyben rejt6z6 gyerekkori
részét, amelybdl még ma is ndvekedem.

Az Anyaszentegyhdz, az egyetemes Egyhaz,
barhol is legylink a vilagon, valahogy mindig
atolel minket. Ugy érzem, kiilénlegesen kimu-
tatja szeretetét azzal is, hogy magyar nyelven
hiv meg bennilinket. Ahogy erre a hivasra han-
golédom, eszembe jut, hdny magyar szent sz6-
lal meg ebben a korszakokat atolel6 korusban:
Szent Istvantdl kezdve egészen a mai napig
él6é magyar szentjeinkig — papok, szerzete-
sek, vilagiak —, akiket talan csak hallomasbdl
ismerlink. Azoknak a hangja is benne van, akik
idét, faradsagot, tetteket és szeretetet fektet-
tek — és fektetnek ma is — abba, hogy orsza-
got és kozosséget épitsenek otthon, mashol,
itt Finnorszagban is. Olyan embereké, akiknek
fontosabb az, ami 0sszekdt, mint az, ami eset-
leg szétvalaszthat.

A magyar szentmise ezért olyan szamomra,
mint a napsités: meleget ad itt és most, ne-
kink, télen is — kicsiknek és nagyoknak egya-
rant. Otthonosan, uton lévéknek, utravaloként.”

»A magyar katolikus k6zosség kedves magyar
emberek gyllekezete, szép csaldadok, kedves
fiatalok és gyerekek. Orém latni, hogy a sziilék
mar kiskoruktdl gondot forditanak a gyerk6cok
katolikus nevelésére. Imadkozom, hogy ez a
katolikus nevelés termést hozzon a mai vilag-
ban is. A rendszeres magyar mise nagy érték
féleg nekem, aki itt élek Finnorszagban. Jo
egyttt imadkozni magyarul. Kilondsen szép,
amikor a Himnusz imadsagaval fejezziik be a
misét.”

.Legyetek ti a csalddom és legyetek jelen a ko-
z0sségben, ne csak testben hanem lélekben
is!”

Novekedjlink egytitt Jézussal

Katd néni a kezében egy magassagméré teker-
csel varta ma a gyerekeket a foglalkozasra.

— Mi ez? - kérdezte Bea.

— Nézzétek csak! - mondta Katé néni mosolyog-
va - Ezzel a tekerccsel megmérhetjik, mennyit
néttetek az elmult évben!

— En nagyon sokat néttem - jegyezte meg Misi.

Mindenki sorra kerllt. Katé néni egy kis létrat
rajzolt, ahova felirta a gyerekek nevét, korat és
azt, hogy ki milyen magas. Jél lathaté volt, hogy
a két éves Noémi volt a legalacsonyabb, és a
kilencéves Barbi a legmagasabb.

— A kisbabak pedig még Noéminal is kisebbek.
— Ki tudja megmutatni a kezével, mekkora lehet
egy kisbaba?

— En tudom! Ndlunk nemrég sziiletett meg Akos
baba - Aron széttérta karjait, és valéban, egy kis-
baba elférhetett volna a kezecskéi kozott.

— Ha mérészalaggal mérném, akkor kb. 50 cen-
timéter lenne. Nagyon pici. - Katdé néni azzal
meg is mutatta a gyerekeknek, milyen hosszu
vagy rovid igazabdl 50 cm.

— Ti is ilyen picik voltatok. Volt, aki kicsit na-
gyobb, volt, aki kisebb. Biztos nézegettetek
fényképeket otthon errél az id6érél.

— Igen, és a nagymamanal kint van egy babafo-
t6 rélam és minden unokardl - tette hozza Misi.
— lgen, amikor egy kisbaba megsziletik, min-
denki nagyon orul neki. Nagy szeretettel figye-
lik a szll6k és a nagyszllék, mit csinal, és min-
den korilétte forog... Mindenki gondozni, dpolni
akarja.

— Igen, pont igy van. Anyu és Apu Akos baba k-
rdl ugralnak, aki folyton sir és nydszorog, mert
éhes vagy faj a hasa.

A szlil6k szerelmik gylimolcseként, ajandékba
kaptdk a megsziletett gyermeket, akirdl szere-
tettel gondoskodnak és felnevelik. A csaladban
a felnovekvd gyerekek ,megtanuljdk” az élet
csinjat-binjat - tanuljak, vagyis ellesik a felndt-
tektdl, hogy mit, miért és hogyan tesznek.

Katd néni megkérte a gyerekeket, hogy rajzolja-
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nak egy képet a csaladjukrol.

Voltak olyan gyerekek, akik rajzolas kozben
hangosan mondték, mit is rajzolnak:

— Itt van apa, mellette anya. Anya kezében van
a kisbaba, és mi itt futkdrozunk korulottik.

A rajzok elkészlltek, és minden gyermek elme-
sélte, kit lathatunk a szines képen.

Ezutdn Katé néni tobb képet vett eld.

— Az elsé kép a Szent Csalddot dbrazolja az is-
talloban.

— Ki tudja, kik vannak ezen a képen?

— Maria kezében a kis Jézussal - vagta ra Maja.
— Es mellette J6zsef - tette hozza Peti.

— gy van. Itt Jézus még pici baba. Jézsef, M&-
ria és Jézus egyltt egy csalddot alkottak. Ezt
a csalddot Szent Csalddnak hivjuk. Amikor a
Szent Csalddra tekintlink, Isten szeretetét |at-
hatjuk.




A jocselekedetek féja

mennyire fontos szamara Isten szeretete, és hogy
masoknak is tanitsa azt.

Majd egy Ujabb kép kertlt el6. Mar kérdezni sem
kellett, a gyerekek rogton bekiabaltak, mit latnak:
— Jézus meggyodgyit egy beteg embert.

— Jézus imadkozik.

— Igen. Jézus megtanitott bennilinket imadkozni
és arra, hogy segitsiink masokon, szolgaljunk ma-
soknak.

— De mi nem tudunk gyogyitani - szolt kozbe Tomi.
— Az lehet, de az ima, a j6 sz0, a szeretet, a gon-
doskodas is gyogyitani tud.

— Amikor este félek elaludni, anya odajon az
agyamhoz, atolel és megpuszil. Ett6l megnyug-
szom - mesélte Evi.

— Igen, ilyen a szeretd gondoskodas,

Végll Katé néni egymas mellé tette a képeket és
igy szolt:

— Latjatok, Jézus is novekedett. Egyre magasabb
€s nagyobb lett, de nem csak a teste, hanem sze-
retetben, bdlcsességben és jésagban is. Tudjatok,
hogy ti is gy ndvekedhettek, mint Jézus?

— Ezt hogy érted? - kérdezte Bella.

— Tiis megtehetitek azt, amit Jézus tett. Jarhattok
templomba, misére, hittanra. Olvashattok vagy
hallgathattok torténeteket a Biblidabdl, és beszél-
gethettek Istenrdl, Jézusrdl masokkal.

Katd néni Ujabb képet vett eld. Megtanulhattok segiteni masoknak is, ha nyitott

— Itt mit 1attok? szivvel és fillel vagytok otthon a csaldadban, az

— Ez egy templom lehet. oviban, az iskolaban. Ki szeretne Jézussal egydtt

—Jézus van a képen, kisfiuként, és felnéttekkel novekedni?

beszélget. — En! - hangzott innen-onnan.

— De hol van az anyukdja? - kérdezte amulva

Bea. A foglalkozas végén a gyerekek keziket imara

— Nagyon jdl leirtatok, mi torténik. Jézus tizen- kulcsoltak, és halat adtak, hogy egyutt ndveked-

két évesen tanitott a jeruzsalemi templomban hetnek Jézussal a szeretet utjan.

és Maria, no meg Jozsef keresték, hogy hol le-

het... Te is szeretnél Jézussal egyutt ndvekedni? o ' e

— Es megtaldltak? T x -
— Jézus szilei keresték 6t, mig végul megta- B ALEXA EGY LJTT NOV E l(S Z E N’l J E Z U SSAL

laltdk a templomban, és prébaltak megérteni,

« Vagjatok ki a fat a hatteréwvel egyitt, s ragasszatok
fel egy kartonlapra, hogy tartos legyen, Ezutan
tegyétek ki egy jol lathatd helyre,

» Valahanyszor a gyermek egy jocselekedetet tesz,
felragaszthat eqy szivecskét a fara. Igy a fa lassan
megtelik lombbal,

« Amikor elkészul, akar képkeretbe is tehetitek, és a

. szoba faldra akaszthatjatok — igy minden

3. Milyen képeket mutatott Kato néni a gyerekeknek? randzéskor eszetekbe juthat majd: Jézussal egyiitt

: nivekedtetek szeretetben es josagban.

Ime néhdny beszélgetésinditd kérdés a ,Novekedjiink egyiitt Jézussal” ciml meséhez:

1. Mit hozott Katé néni a mese elején, és mire hasznalta?

2. Mit rajzoltak a gyerekek a mesében?
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PROGRAMAJANLO:
2026. FEBRUAR ES MARCIUS

Sziiz Maria-templom

Mantytie 2, Helsinki

2026. marcius 21. MAGYAR SZENTMISE ES LELKI NAP
12.30-13.00 Gyontatas a lelki nap el6tt

13.00-14.00 Lelki nap elsé része (templomban)

14.00-14.15 Szilinet, levonulas a k6zosségi helyiségbe
1415-15.15 Lelki nap masodik része (k6zbsségi helyiségben)
15.15 Gyodntatas

16.00 Szentmise

17.00 Szeretetvendégség

Gyermekfelligyeletet csak a kdzdsségi helyiségben all médunkban biztositani.

Javasoljuk, hogy a mise elétt a szlil6k vigyék ki a gyerekeket egy kis jatszasra.

Biblia egy év alatt — kiscsoportos talalkozék
2026. februar 24. 18.00 Online

2026. marcius 10. 18.00 Online

Mas helyszin:

Kirandulasok

2026. marcius 7. 11.00 — Szankdzas a Westend szankdzdéhelynél

2026. marcius 20. 17.00 — Keresztut gyermekes csaladoknak
Szabo Jozsef atyaval (Villa Elfvik korl)

Tovabbi informacidok a weboldalon taldalhatok, illetve Vamosi Petitél kérhetdk.

Tamogatnal benniinket?

Szdmlaszamunk: FI 6715 4430 0025 1780
Név: Mafinka ry

Tovabbi informaciok:

www.mafinka.fi BETH .-._-5_-.”...-.



