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Okeresztény aldas (IV. szazad)

Az Ur legyen elétted, hogy az igaz Gtra vezessen téged !

Az Ur legyen melletted, hogy karjaiba zarjon és oltalmazzon téged!

Az Ur legyen mogotted, hogy megdrizzen téged a gonoszok alnoksagatol!

Az Ur legyen alattad, hogy felfogjon, ha elesel, és kihtizzon téged a csapdabdl!

Az Ur legyen benned, hogy megvigasztaljon téged, ha szomorlisag nehezedik szivedre!

Az Ur legyen koriilotted, hogy megvédjen téged, ha ellenség ront rad!

Az Ur legyen folstted, hogy &ldés szélljon rad! x

lgy aldjon meg téged a j6sdgos Isten!

TARTALOM

Lectori salutem

Legyiink a fold sdja!

Tanusagtétel:

Vamosi Péter

Beszélgetés

Andrzej atyaval
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Mese:

Szentmisére jarunk

Lectori salutem

Kedves Olvasd!

Ferenc Papa 2025-re Szentévet hirdetett, mely 2024. december 24-én
a Szent Péter bazilika szent kapujanak megnyitdsaval kezdddott el. A
jubileumi év mottdja a “Remény zarandokai”, mellyel a pdpa mindnya-
junkat meghiv, hogy a megujulas utjara Iépve kdzelebb kertljlink Isten-
hez, megerdsaddjlink hitlinkben és hivatasunkban. A kegyelmi id8szak
lehetbséget ad arra, hogy Ujra ratalaljunk Isten szeretetére és betdltsiik
feladatunkat, hiszen minden mise végén elhangzik: kiildetésiink van. Az
oromhirt, Isten szeretetét és irgalmassdagat vigylk el a vilagba!

A jubileumi év a blinbocsanat és a blinokért jard bilintetés elengedé-
sének az éve, a megtérés, a gyonas és a vezeklés éve is. Emellett a
szolidaritas, a remény, az Isten szolgalatara valo elkotelezédés éve,
oromben és a testvérekkel vald békében.

Ujsdgunkkal mi is vallaljuk ezt a missziét; interjukkal, cikkekkel hivjuk
fel a figyelmet a jubileumi évre. Az év elején attekintjiik, hogy min kell
valtoztatnunk ahhoz, hogy j6 irdnyba, a mennyei céljaink felé, az élet-
szentség irdnyaba haladjunk. A lapszam irdsai ehhez is szeretnének
segitséget nyujtani. Alexa meséje a kisgyerekes csalddokat buzditja,
hogy a klizdelmet vallalva j6jjenek misére! Gorove Laszl6 elmélkedé-
se és az Andrzej atydval készilt beszélgetés tampontokat nyujt a ke-
resztény életrendezéshez. Az Arcképcsarnok rovatban Vamosi Péter a
komolyabb, mélyebb imaélet lehetéségeire és gylimdlcseire irdnyitja
figyelmunket.

B.U.E.K. — Bizzuk Ujra életiinket Krisztusra! (B.A, M.E.)

2



Legyiink a fold sdja!

Az év elején szamot szoktunk vetni Snmagunkkal. Hol tartunk, min szeretnénk valtoztatni stb. Talan
érdemes elgondolkodni azon is, milyen hitem van, milyen kapcsolatom van Istennel? Egyaltalan
milyen keresztény életet élek és szeretnék-e ezen valtoztatni? Iranyitsa gondolatainkat Dr Gorove
Laszl6 buzdité beszéde, hogyan valhatunk a fold séjava. A lelkesité beszéd a Sz(iz Maria Plébania
karizmatikus szokasos pénteki dicséité alkalman hangzott el.

»Ti vagytok a fold soja. De ha a so izetlenné valik, mivel s6zzak meg? Semmire sem jo tobbé,
mint hogy kidobjak és eltapossak az emberek.” (Maté 5, 13)

Mire j6 a s6?

S6 nélkil az étel izetlen. A népmesébdl is tudjuk, hogy a legkisebb kirdlylany Ugy szerette
édesapjat, mint emberek a sét. Elsére ez nem volt vonzé a kirdly szdmara, de amikor sé nélkdili
ételt kapott és semmi sem izlett neki, akkor értette meg azt, amit a lanya mondott. Régen lIzrael
népe a Holt-tengerbdl meritett sét, igy hogy egy zsakocska szivta magaba a soét. Ezt [6gattak bele
az ételbe, hogy az ételt megizesitsék. Amikor a zsdakocska mar nem volt sés, azaz elvesztette az
izét, kidobtak.

A keresztény életnek is vonzdonak kell lennie, izletesnek.
De mi masra is jo a s6?

A s6 szomjusagot kelt. Ezt tudjuk jol, hiszen a lovakat, akik nem akarnak inni “séval gondozzak”,
hogy aztdn szomjasak legyenek. Ugyanez igaz a keresztény életre is. Ugy kell hirdessiik az
oromhirt, hogy szomjusagot ébresszlink iranta, hogy a korulottink lévék szomjazzak Isten Igéjét,
a keresztény életet!

A sO tisztitasra, ferttlenitésre is alkalmas, azaz tavol tartja a vizet, ezaltal a baktériumokat. A
keresztény életben ez a tisztitas, fertétlenités azt jelenti, hogy van megklilonboztetd képességlink
a lelkek felett. Tudjuk mi a jo, mi a rossz, hallgatunk lelkiismeretiinkre, a Szentlélekre. Ezaltal a
gonoszt Isten erejével tavol tudjuk tartani, le tudjuk gydzni.

»Beszédetek legyen mindig kedves, soval izesitett, hogy tudjatok, miképpen kell kinek-kinek
megfelelnetek!” (Kol. 4, 6)

Beszédink legyen kedves, de ez nem jelenti azt, hogy a beszédlinknek édesnek, keserlinek vagy
savanyunak kellene lennie. Mit is jelent ez?

A beszédiink nem kell, hogy édesgetd, langyos legyen. Tudnunk kell, mit jelent kereszténynek
lenni és ezt képvisleniink is kell. Tudnunk kell, hol vannak a hatarok, és ezt érdemes megtanitani
a gyermekeinknek is. Hiszen ha mindig engedek a gyermek kedvének, akkor tulajdonképpen ki
is irdnyit és kit kovetek? A kedves, soval izesitett beszéd lesz a j6 példa, amit a gyerek is kdvetni
akar majd. Arrdl is példat mutathatok, hogy ember vagyok és bocsanatot kérek, amikor hibazom.
Az édesgetéssel, folyamatos engedékenységgel tulajdonképpen megprébaljuk szélesebbre tarni
azt a keskeny utat, amit Jézus jeldlt ki szamunkra.

Abeszédiink ugyanakkor ne legyen keserd, megkeseredett! Nagyon jé példa erre avildagvégevaras.
A félelem nem segit annak, aki még nem hisz, csak lebénit és reményvesztettséget kelt. Nekiink a
remény koveteinek kell lenniink, akik az 6romhirt drommel, hittel hirdetik és reményteli izenetet
visznek a vilagba.

Ne legylink savanylak sem! Nem mindegy, hogy milyen abrazattal joviink ki a templombdl, mit
Uzenlink a kilvildagnak. Savanyu, faradt arccal vagy érommel teli, sugarzé abrazattal |€plink-e ki?
A mi kisugarzasunk masokat is odacsalogathat a templomba, a hithez.



Ferenc Papa az Evangelii Gaudium, Evangélium 6romhire apostoli buzditdsanak 3. pontjaban a
kovetkezdket irja:

~-Meghivok minden keresztényt — éljen barhol és barmilyen helyzetben —, hogy még ma Ujitsa meg
személyes taldlkozasat Jézus Krisztussal, vagy legaldbbis dontson ugy: engedi, hogy 6 taldlkozzon
vele, hogy mindennap sziinet nélkil keresi 6t. Nincs olyan ok, amiért valaki azt gondolhatna, hogy
ez a meghivas nem neki szdl, mert ,,senki nincs kizarva abbdl az 6rombdl, melyet az Ur hozott”. Aki
kocké&ztat, azt az Ur nem csapja be, és ha valaki csak egy apré lépést tesz is Jézus felé, felfedezi,
hogy 6 mar tart karokkal varja érkezését. Itt van a perc, hogy azt mondjuk Jézus Krisztusnak:
~,Jram, hagytam raszedni magam, ezerféleképpen menekiiltem szereteted eldl, de most Ujra itt
vagyok, hogy megujitsam szovetségemet veled. Sziikségem van rdd. Fogadj vissza djra, Uram,
fogadj ismét megvalté karjaidba.” ... Ne menekiljink el Jézus feltdmadasa eldl! Soha ne hagyjuk
magunkat legy6zni, barmi torténjék is. Semmi se lehessen nagyobb, mint az 6 élete, mely mindig
elérehajt bennlinket!”

Mi az, ami soOssa teszi az életedet? Mire van sziikséged ahhoz, hogy az Istenkapcsolatod él6
legyen?

Mindenkinek mas-mas lehet erre a vélasza. Mi a kdvetkezd valaszokat kaptuk:

- Reggel Szentirdsolvasassal és imaval kezdem a napomat. Ha ez nem igy torténik, a napom
masként indul...

- Misére jaras, aldozas, amikor csak tudok

- Gyonas, szentségek vétele

- Isten Igéjét akarom minél tobbet olvasni és megismerni
- Kbzosségbe jaras, kozosséghez tartozas

- Tanitasok, tanusagtételek hallgatasa, majd azok tovabbadasa. Fontos, hogy mit hallgatok és mirdl
beszélgetek...

- Dicséités, szentségimadas
- Szent énekek, dicséitd dalok
- Lelkivezetés

Neked mire van sziikséged ahhoz, hogy él6
Istenkacsolatod legyen? Mennyi idét szansz
Istenre az életedbdl?

A kapcsolatokat apolnunk kell, kilénben
langyossa valnak. Ugyanez igaz az él6 Istennel
valé kapcsolatunkra is. O Vvér rad, szeretne
veled beszélgetni! Szeretné atalakitani a
beszédedet, az életedet. Szeretné, ha a
beszéded kedves, sdval izesitett lenne!

Forras: Ferenc Papa: Evangelii Gaudium, Az
Evangélium 6rome kezdetl apostili buzditasa,
Szent Istvan Téarsulat, Budapest, 2014




O%Lép csarnck

TANUSAGTETEL ROVATUNK

» Ingyen kaptatok, ingyen is adjatok”

(Mt 10, 8b)

Tanusagtétel: Vamosi Péter

Ujsagunk szerkesztéinek régi terve volt, hogy széra birjuk kdzosségiink tagjait: meséljenek
hitlikrél, Istenélményeikrél. Vamosi Pétert sokan ismeritek, 6 az a kedélyes kisgyerekes apuka,
aki szivesen megvendégeli baratait, fenyéagat hoz az adventi koszorukészitéshez, legutobb
pedig egy Madria szobrot adomanyozott k6zosségiinknek. Honnan ered Peti hite, milyen
élethelyzetekben tapasztalta meg Isten erejét, hogy latja Isten hiiségét, és hogyan alakitja
a sajat és csaladja imaéletét, hogy minél szorosabb egységben éljenek Jézus Krisztussal?
Abbdl, hogy a Helsinkitél 60 km-re fekvo Inkoobdl csaladostul rendszeresen jarnak a magyar
misére, tudhattuk, hogy Petiék szamara fontos a hit. De a kedélyes vadaszemberrel folytatott
beszélgetés soran a hit egészen csoddlatos mélységei tarultak fel. Orommel osztom meg
veletek beszélgetésiink szerkesztett valtozatat; reményeim szerint a sz6 legnemesebb

értelmében felkavaro olvasmany lesz!

Honnan ered a személyes hited?

Négyéves korom Ota jartam hittanra és

ministraltam. Kb. 15-18 éven keresztll
csutortokonkent hittanra jartam,
vasarnaponként meg mindig ministraltam.

Magyarorszdg egyik legkeményebb egyhazi
iskoldjabajartam,aKodaly ZoltanKorusiskolaba.
Plébanosi ajanlassal még Rémaba is kiklldtek
a ministranstaldlkozoéra, lathattam Il. Janos Pal
papat. A gyerekhittan utan aztan felnétt hittanra,
katekézisre jartam Alberti Arpad atyahoz.

De tulajdonképpen a szliletésemnek is érdekes
torténete van, amit a csaladi beszélgetesekbdl
tudtam meg. Edesanyamék tobb éven keresztil
jartak klilonb6zé orvosokhoz, szamos nagyon
neves orvosnal megfordultak, de mégsem
sikertlt nekik a kisbaba. Az utolsé féorvos dur,
akinél jartak, azt mondta nekik, “Sajndlom, hogy
ezt kell mondanom, de maguknak nem lehet
gyerekik.” Hozzatette ugyanakkor, hogy azért
folytathatjak a kezeléseket. Anyukam meg azt
mondta neki, hogy tartsanak egy szinetet,
6k addig elmennek Lourdesba imadkozni. El
is mentek, és aztan arrél szadmolhattak be a
féorvosnak, hogy kisbabat varnak.

Tehat te egy kiimadkozott gyermek vagy.

Igen. Es az az orvos utdna mindig megismerte
az édesanyamat. Egyszer, évtizedekkel
késdbb, amikor a rendel6ben Ujra talalkoztak,
az asszisztenseinek is elmondta, hogy “6
az az anyuka, aki elment imadkozni, hogy
gyereke sziilethessen”. Ez Ugy megmaradt
az orvosban, hogy évtizedekkel késébb is
emlegette az esetet.

Volt, hogy megingott a hited?

Amikor egyetemista koromban elkertltem
Budapestrdl, elkezdett kinyilni a vilag. Nem
voltak ott a sziileim, a hittanos k6zo6sség, ahova
jartam, ugyhogy elkezdett felhigulni az életem.
De még inkdbb akkor, amikor huszonnégy
évesen megérkeztem Finnorszagba, ahol
mindent lehet, mindent szabad. Eleinte persze
nagyon jo volt, hogy én most elmehetek
bulizni a baratokkal, de fokozatosan elkezdett
hianyozni a hitélet. Egyszer csak ugy éreztem,
hogy teljesen Kkilrilt az életembdl az igazi
tartalom, hidnyzott a katolikus, keresztény
kozosség. De érdekes, hogy még abban az
idészakban is, amikor nem gyakoroltam a
hitemet, tudtam, hogy én katolikus keresztény
vagyok. Egyszerlen tudtam, hogy ez igy van.

Aztan Finnorszagban sulyos keresztet
kaptal...
Par hodénapos volt a nagyfiam, amikor el

kellett koltoznom a finn feleségemmel kozos
otthonunkbdl, és nem volt még egy éves,
amikor elvaltunk. Meg akartam menteni a
hazassagunkat, de a feleségem meghozta a
maga dontését. Amikor az volt a lathatas, hogy
a szakadd esében tologathattam a kisfiamat
a babakocsiban, gyakran beliltink a Maria-
templomba egy imdra vagy egy szentmisére.
Tulajdonképpen ekkoriban kezdett visszajonni
a hitem. Ekkor fogalmazodott meg bennem,
hogy igen, én katolikus vagyok, mi jarunk
templomba. Most mar ezt allitottam magamrdl.
A fiam pedig mar haroméves koraban tudta az
esti imakat, mert én csak ilyeneket énekeltem
neki. A sok viszontagsag pedig érdekes
moédon hihetetlen mddon megerdsitette a
kapcsolatunkat. A valas utani elsé harom év-



ben teljesen el voltam veszve, nem tudtam,
mihez kezdjek. Az nem merilt fol, hogy
visszakoltozzek Magyarorszagra, mert azt
tudtam, hogy barmilyen nehéz is itt, a fiamat
nem hagyom el!

Hogyan alltal talpra?

Lassacskan elkezdtem ismerkedni, mert az
egyedillétnem nekemvald. Mindigis szerettem
volna csaladot, és a fajdalmas tapasztalatok
ettdl nem téritettek el.

A birésagi hercehurcdk elél ugyanakkor
részben a munkaba menekiltem. Elkezdtem
vallalkozni, és én nagyon tudok dolgozni.
De egyre tobben mondtak, hogy tul sokat
dolgozom, féleg a jelenlegi feleségem. Aztan
intést kaptam, hogy abba kell hagynom ezt
az életmoddot, és magamba fordulva el kell
gondolkodnom, hogy miért élek. Harom kisebb
baleset kdvette egymast, amelyek mind agyba
kényszeritettek. Akkor elkezdtem gondolkodni
és imadkozni, hogy most mit csindljak. Arra
jutottam, hogy felhagyok a vallalkozassal, hogy
jobban tudjak a csaladomra figyelni. Ebben
az id6szakban, ez kb. négy éve volt, kezdtem
el élénken érdeklédni Pio atya irant. Eleinte
a rola szolo filmet néztem meg tobbszor is,
aztan rataldltam Pio atya kilencedére és
elkezdtem imadkozni. Kértem a feleségemet,
aki egyébkent reformatus, hogy mondja 6 is
velem, hiszen csak tiz perc. Ereztem, hogy jot
tesz az imdadsag, ugyhogy elkezdtem egyre
tobbet imadkozni. Egyszer csak azt vettem
észre, hogy eltelt masfél év, és minden nap
elmondtam a Pio atya kilencedet.

A megtaldlt boldogsdg kozepette ujabb
komoly megprobaltatas kovetkezett...

Eljott 2022 nyara, és a feleségem hazautazott
Nyiregyhdzra az akkor egyéves kisfilinkkal.
Egyszer csak sirva hivott, hogy Matiast bevitték
a korhazba, az intenzivre. Ahogy leraktuk a
telefont, egybdl kikerestem a nyiregyhazi
féplébania telefonszamat, telefonalni mar az
autobol telefonaltam, mert munkaba kellett
mennem. Helsinki felé vezetve sirva mondtam
el a sekrestyésnek, hogy kell nekiink egy
pap, aki most azonnal elmegy a kérhazba és
megkereszteli a kisfiamat. Fél éra mulva hivott
a sekrestyés, hogy nyugodjak meg, beszélt
a pappal, aki még ma megkereszteli Matiast.
Ahogy letettiik a telefont, még jobban sirtam,
és elkezdtem imadkozni. Aztan hivott a
feleségem, hogy bent jart egy nagyon kedves
pap, aki a vizet egy kérhazi talkaban tartva, ott,
az intenziven megkeresztelte a kisfiinkat. A kis
Matias épp hogy maganal volt, de a videdn is

latszik, hogy egy pillanatra ramosolygott a
papra. Masnaptdl pedig elkezdett jobban lenni.
A sulyos agyveldégyulladasbdl semmi nem
maradt vissza.

Pankotai Jozsef atya aztan eljott ide,
Helsinkibe.

Igen, a Szent Henrik-templomban a magyar
mise keretében (nnepélyesen elvégezte a
keresztelési szertartds azon részeit, amikre
a koérhazban nem keriilhetett sor. Azt a par
napot nalunk toltotte az atya, és végtelen
békesség szallt rank. Ez a Jézsi atya olyan
békét és szeretetet arasztott magabdl, hogy
engem mélységesen megrenditett. Aztan
sokat olvastam, sok el6adast meghallgattam,
és arra jutottam, hogy Pio atya nagyon jo,
de van nekiink egy égi édesanyank is, és itt
az Eucharisztia, amit tisztelnem kell. Végil
csindltam magamnak egy imarendet. A hét
minden napjara felirtam, hogy kikért, mikért
imadkozom. Ugyhogy tgy kezdem a napomat,
hogy elmondom az imaszandékomat.

Elmondod, hogy melyik nap kiért imadkozol?

Hétfén az ismerdsokeért, rokonokért,
munkaadokért, volt osztalytarsakért. A hétfdi
szandék tehat nagyon tag, tulajdonképpen
az Osszes emberért imadkozom. Kedden a
papokért, szerzetesekért, apacakért. Szerdadn
a betegekért, a korhazakban szenvedodkért és
azokért is, akik folajanljak a szenvedéseiket
azért, hogy masok szakitsanak a b(ineikkel.
Csltortokon azokért, akik megtagadtdk a
Joistent, azokért is, akik vagy nem veszik
észre, vagy nem akarnak tudomast venni réla.
Pénteken a csaladunkért, a feleségemért és a
két gyermekemért. Szombaton engesztelek a
Szlizanya szepl6telen szivéhez fordulva. Jozsi
atyatdl tanultam, hogy ezen a napon nagyon
kellimadkozni, mert szombat €jszaka torténnek
a legnagyobb blindk. Ugyhogy az o6rdog
cselvetései és csabitasa ellen imadkozom.
Vasarnap pedig halaimat mondok azokért az
oriasi kegyelmekért, amiket a Joisten készit
szamunkra. Biztos lehetne ezen csiszolni, de
ez az én programom.

Komolyan veszed tehat az imaéletedet.

Ugy kezdtem, hogy elmondom a szadndékomat,
egy rozsaflizért, aztdn egy Pio atya imat. De
most, hogy masfél éve buszsofér lettem,
rengeteg idém van imadkozni. En egyébként
nagyon porgds ember vagyok, olyan, aki megy
és csindlja a dolgokat. De a buszban nem tudok
hova menni, ott tlok. Volt, hogy ugy belejottem
az imaba, hogy egy hosszl nap alatt egyik
rézsaflizért mondtam a masik utan. Aztan



léleképitdé eldadasokat hallgatok  papoktdl.
Mi messze lakunk Helsinkitél, nem tudunk
mindig bejonni a szentmisére, de taldltam egy
templomot a Youtube-on, ahonnan finnorszagi
idd szerint fél nyolckor minden nap kozvetitik a
szentmisét. Ezt meghallgatom minden nap, €s
elmondom a lelki aldozas szdvegét. Es akkor
eltolti a lelkemet a béke, hogy megtettem, amit
a helyzetemben megtehettem. Ja, és miel6tt
autoéba Uldk, elolvasom vagy meghallgatom a
napi evangéliumot. De persze nem az a lényeg,
hogy meghallgassa az ember, hanem hogy
este is emlékezzen ra, hogy azt a szakaszt
vigye bele a napjaba. Erzem, hogy ez j6.

emberi
jobban

Hogyan hat a legszorosabb
kapcsolataidra, hogy egyre
osszefonodsz Istennel?

Ugy érzem, hogy a feleségemért nagyon sokat
kellimadkoznom, hogy & is megkapja ugyanazt
a kegyelmet, amit én mar megkaptam. Es
mindig mondom, hogy az nem lehet, hogy
haraggal valjunk el egymastol. Most is volt
otthon egy kis nézeteltérés, hangoskodtak
a gyerekek.. Ugyhogy azt mondtam, most
ledltink, meggyujtunk egy gyertyat, megfogjuk
egymas kezét, és imadkozunk. A gonosz lélek
megprobal eltavolitani a Jéistentdl, megprobal
veszekedést szitani a csaldadban. Amikor
hangosan elimadkozom, hogy ,Edes Istenem,
ne engedd, hogy a gonosz miikddése hasson
a mi csaladi életlinkre”, akkor latom, hogy ez
megnyugtatdlag hat a feleségemre is. Kilon
imadkozunk mindenkiért, hogy j6l menjen az
iskola, dvoda, és azért is, hogy észrevegyilk a
Joisten apro jeleit, és megkdszonjuk, Istenem,
hogy igy gondoskodsz rélunk. A feleségem
nagyon szereti, ha én hangosan imadkozom;
kéri, hogy imadkozzam a nagymamadjaért, az
anyukajaért.

Van a csaladotokban az imanak kijelolt ideje?

Hétkdznapokon este imédkozunk egyiitt. En
vezetem az imat, a feleségem pedig a sajat
szavaival imadkozik. O vezette be, hogy a
gyerekek is mondjak el, minek oriiltek aznap,
vagy mi szomoritotta el 6ket. Aztan hétvégente,
amikor nem dolgozom, akkor reggel otthon
hallgatom meg a napi evangéliumot. En
kordbban kelek, mint a csaldd, és amikor
latom, hogy mar mocorognak, akkor elkezdem
énekelni a reggeli imat. Menjen csak bele
a fiilikbe, szokjanak csak hozza. Es latom
a gyerekeken, hogy ez j6 nekik, hogy a
nagyfiamnak is jo, ha egyltt imadkozom vele.
Aztan ha latom, hogy a feleségemnek otthon
nagyon sok a tennivaldja, ide-oda rohangal,

akkor néha erélyesen szoélok: most lelllink és
imadkozunk. Es ez mindenkire hat. Ha a kisfitink
elétte nagyon csintalan volt, mondjuk felboritott
harom asztalt, akkor is odajon (nevet).

Mit jelent neked a helsinki

katolikusok k6zossége?

magyar

Nem is tudom, honnan jott nekem ez a
gondolat, hogy szeretnék ennek a kis
kozosségnek egy Szlizanya szobrot. A
Szlizanydnak mérhetetlenlil nagy segitd
ereje van, tud segiteni abban is, hogy még
jobban egybefonddjon és egységessé valjon
ez a magyar kozosség. Nagy sziiksége van
erre, hiszen olyan kénnyd azt mondani, hogy
nem megyek el a misére, nem megyek el a
kdzosségbe, hogy nem tudom megcsinalni,
mert annyi fontos programom van.

Ha nem lenne a nagyfiam, én rogton fel
tudnék Ulni a gépre, és koltoznénk haza
Magyarorszagra. De egyre jobban tudatosul
bennem, hogy minden embernek van egy
élethivatdsa. Miért van ott, ahol van? Lehet,
hogy a Jdisten ugy akarta, hogy én itt legyek,
és ne is tudjak innen elmenni. Lehet, hogy itt
van valami feladatom, talan az, hogy nektek
adjam tovabb azokat a kegyelmeket, amiket
nekem adott a Joisten.

A tagabb kornyezeted mit érzékel az
Istenkapcsolatodrol?

A volt fé6nokdm, aki tobbszor berendelt, hogy
szinte szunet nélkil dolgozzak, egyszer
megkérdezte, hogy én tényleg azt hiszem-e,
hogy az én Istenem mindent megold. Mondtam
neki, hogy azt. Sokakért imadkozom, és latom
az eredményét. Ugyhogy nekem imadkoznom
kell, nagyon, masokeért.

Végezetiil, mit lizensz

tagjainak?

a kozosségiink

Hogy nagyon tiszteljék a papsagot! A Szlizanya
emlékeztetett ra, hogy egy papnak nagyobb
tisztelet jar, mint egy angyalnak, hiszen az
Osszes teremtmények kozll egyedil a papok
kaptak Istentdl felhatalmazast arra, hogy a
kenyeret és a bort atvaltoztassak Jézus testévé
€s véréve.




, Ha szeretet nincs bennem, mit sem haszndl nekem.”

-Beszélgetés Andrzej Kostecki atyaval

UTITARS

Erettségi utdn miiszaki irdnyban folytatta
tanulmanyait. Hogyan ismerte fel, hogy Isten
masra hivja? Miért valasztotta a szerzetesi
életet?

Egyetemistaként részt vettem egy nagybdijti
lelkigyakorlaton, amit egy domonkos atya
tartott. Foltett néhany fontos kérdést: Mi az
életem célja, hova tartozom, hova tartok?
Ereztem, hogy a valaszt nem a miiszaki pélydn
taldlom. Egy id6é utan inkdbb emberekkel
akartam foglalkozni, segiteni. Egy olyan
varosban szllettem, ahol jelen voltak a
szerzetesek, domonkosok is. Lattam, hogyan
élnek, mit csinalnak, hogyan foglalkoznak az
emberekkel, a fiatalokkal. Nem voltam régton
biztos a valasztdsomban, de annyira igen, hogy
ki akartam probalni magam, vallaltam a rizikot.

Mar hivatasanak keresése soran
megfogalmazodott o6nben a vagy, hogy
Lengyelorszagon kiviil szolgalja Istent vagy
késobb adodott a lehetéség?

Nem gondoltam, hogy valahova mennem
kellene, Lengyelorszagban sok feladatot
taldltam magamnak. A rendszervaltas kovetd
politikai valtozdsok Eurépaban olyan helyzetet
hoztak létre, hogy a szerzetesi élet Ujra jelen
lehetett a tdrsadalomban. Kideriilt, hogy példaul
Magyarorszagon szikség van segitségre.
Egyetemistaként dolgoztam a békéscsabai
konzervgydrban, volt mar elézetes élményem,
ugyhogy amikor a magyar domonkos atyak
segitséget kértek, nekem kénnyebb volt pozitiv
vdlaszt adnom a meghivasra. Persze csak
par évre terveztem, ma mar 27 éve vagyok
Magyarorszagon.

Lengyelorszaghoz képest Magyarorszagon
kis szamban szolgdlnak domonkos
szerzetesek. On hogy éli meg, hogy

Magyarorszagon egy kisebb szerzetesi

k6zosség tagja?

Valéban kisebb k6zosség. Eltem mar 120 fés
kdzosségben, s ugy latom, a kdzosségi élet
alapvetéen ugyanolyan. De talan nehezebb,
ha kevesen vagyunk, hiszen elkertlhetetlen,
hogy fajdalmasabban csiszoljuk egymast,
tobbféle feladatot kell magunkra vallalni. De
folyamatosan kapcsolatot tartunk lengyel és
német domonkos kdzdsségekkel, én magam a
krakkadival, ahol szaz testvér él. Részei vagyunk
hat a nagyobb egésznek.

Prédikaciojaban arra kereste a valaszt
hogyan éljiink ugy, hogy az életiinknek
értelme legyen? Mit tegyiink?



Sokszor nem taldljuk a valaszt erre a
kérdésre, vagy a valasz nem tetszik nekink.
Kereszteld Szent Janos megmondta mit kell
tegylink, “akinek két ruhaja van, adja oda
az egyiket!” Ez a valasz azonban sokszor
nem tetszik neklink. Milyen valaszra varunk
tulajdonképpen? Olyanra, ami kényelmes
szamunkra? Vagy meghalljuk Isten szavat? Isten
azt varja, hogy cselekedjem meg azt, amit kér
télem... Ha megteszem, egy Uj élet kezdddik.
Aki Uj ember, az nem élheti tovabb a régi életét.
Miért tesszik azt, amit csindlunk? Az emberek
vagy sajat magunk irdnti szeretetbdl vagy Isten
iranti szeretetb6l? Ha szeretetbdl teszlink
valamit, még akkor is ha nincs hozza kedvink,
akkor van értelme annak, amit teszlink. Ahogy
Szent P4l irja a Szeretet Himnuszban: “Ha
szeretet nincs bennem, mit sem hasznal
nekem...” (Kor 13, 3 b) Pal apostol folytatja
a himnuszt és leirja, milyen a szeretet. ,, A
szeretet tiirelmes, a szeretet josagos, a
szeretet nem féltékeny, nem kérkedik, nem
gogoskodik, nem tapintatlan, nem keresi
a magaét, haragra nem gerjed, a rosszat
fol nem roéja, nem oriil a gonoszsagnak, de
egyiitt oriill az igazsaggal. mindent eltiir,
mindent elhisz, mindent remél, mindent
elvisel.” (Kor 13, 4-7.). Ez tulajdonképpen az Uj
ember, aki lemond 6nmagardél és masoknak él.

Vessink szamot 6nmagunkkal: Az elmult héten
hogyan éltem? Hogyan tudtam gyakorolni
a szeretetet? Csak szép szavak ezek vagy
meg tudom élni mindezt? Jobbak akarunk-e
lenni? Tudunk-e tobbet adni magunkbdl? Mi a
kovetkezd 1épés, amit meg kell tegyek? Esetleg
felhivni valakit, akivel rég nem taldlkoztam
vagy adjak a tulajdonombdl a raszoruldknak?
Kiindulasként nem kell nagyra gondolni, fontos,
hogy a hétkdznapi dolgokat tegyem masként,
rendkivili médon: szeretettel... Akik szeretnek,
azok Istentdl szlilettek Ujja.

A szombati misén kihivtaagyerekeketazoltar
koré, hogy a Miatyankot egyiitt imadkozzak
el. Miért érezte ezt fontosnak? Es hogyan
lehetne jobban bevonni a gyerekeket hitiink
megélésébe?

Akartam, hogy a gyerekek kozel j6hessenek az
oltdrhoz, az Istenhez, hogy ne félelemmel, hanem
természetesen, baratsagosan kozelithessenek.
A debreceni templomban példdul ugy prébaljuk

a gyerekeket bevonni, hogy az evangélium

olvasasakor kijonnek égé gyertydval, hogy
az arcukra ragyogjon Krisztus vildgossaga,
hogy bennik legyen Krisztus fénye. Aztan

atvaltoztataskor a kicsik csengetnek, hiszen &k
azok, akik talan a legkozelebb élnek a csodakhoz.
De nagyon jé élmények szdmomra és a gyerekek
szamara is a nyari tabori misék, melyeket tabortliz
mellett tartunk, és a zarandoklatok is.

Milyen éiményekkel gazdagodott Finnorszagban?
Mit lizen a finnorszagi magyar kézésségnek?

J6 élmény volt ismerkedni a
Aztan hogy itt,
Magyarorszagtdl tavol befogadnak egy magyar

hogy
kézésségek alakuljanak, névekedjenek! En mibta

finnorszagi
domonkosokkal. csodalatos,

csaladba! Kivanom, szivmelengetd
Magyarorszagon élek, tanulom a magyar kulturat.
Kivanom, hogy a finnorszagi magyarok is éljék,

boldogan éljék ezt a kulturat!

KESZULJUNK
EGYUTT A MISERE!

TUDSZ ZENELNI VAGY ENEKELNI?

GYERE A
KORUSUNKBA!

HA ELORE KESZULMEL A SZOMBATI
MISERE, A MISE ENEKEIT MAR
MEGTALALOD A WWW . MAFIMKA.FI1
OLDALOM,




Szentmisére jarunk

Vasarnap reggel volt. A kis csalad templomba
igyekezett. Ez azonban nem volt egyszer(
mutatvany harom kisgyermekkel és annak
tudataban, hogy az Ut a templomba legalabb
20 perc autéval. Mama koran kelt, hogy az
ebédet elkészitse az indulas elétt, s hogy

a mise utan kész legyen az étel. A j6 Isten
azonban adott er6t a sok feladathoz és a
nagyobb testvérek is szivesen segitettek a
készllédésben.

- Borika, 6sszepakolnad a kis taskadat az utra?
- kérdezte Mama.

- Ilgen, tettem bele kis kdnyvecskéket,
mazsolat és a gyermekek imakdnyvét.

- K6szonom, Borika, nagyon ugyes vagy! -
halalkodott Mama.

- Hol van a kedvenc kisautém? - kérdezte
Mark. - Azt is vigyuk el!

A nagy késziilddés kdzepette a legkisebb
bekakilt a pelusba, igy pelust, sét ruhat is
kellett cserélni.

- El fogunk késni - dllapitotta meg Mama.

Kozben eszébe jutottak a nagypapa szavai,
hogy idében kell érkezni a misére, de
legkésdbb a Iépcsdima elbtt. Az igazat
megvallva Mama is tudta, hogy jo lenne
nem késni, de mindig az irgalmas mennyei
Edesapa jutott eszébe, aki megbocsat.

Istenem, Te tudod, hogy prébalok elkésziilni
idében. Van, amikor ez megy, van, amikor
nem. Azt hiszem, hogy Te megkdnydrilsz
rajtunk és nem fogod felréni a késésiinket!
Neked a vagyakozd, szomjazo sziv szamit,
hogy elmegyiink hozz&ad, veled akarunk lenni!

Mama tudta azt is, hogy a kisgyerekes lét egy
allapot, és amikor majd a gyerekek nagyobbak
lesznek, akkor kdnnyebb lesz. Jobban oda

fog tudni figyelni a misére. A Iényeg, hogy ezt
az id6t Istennek szanjuk. A gyerekek pedig
ekdzben megtanuljak, hogy a templomba
jaras, az imadkozas fontos a szliléknek. Ez
nem csak egy program, hanem az életiink
része az Istenkapcsolat, ahogy az otthoni imak
is.

Az autéban mar mindenki lenyugodott, és
szOlt a zene.

- Mi miért jarunk templomba? Ainoék miért
nem jarnak? - kérdezte Borika.
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- A mise alatt, a templomban egyutt
énekellink, imadkozunk és dicséitjiik az Urat -
valaszolta Papa.

- De otthon is énekeliink és imadkozunk -
vagta ra Mark.

- A k6z0Osség egyltt van jelen, és a mise alatt
meglinnepeljik Jézus feltamadasat. A misézd
pap megismétli Jézus szavait, amit az utolsé
vacsoran mondott és atvaltoztatja a kenyeret
€s a bort Jézus testévé és véréve.

- Mikor, amikor csilingelnek? - kérdezte
Markocska.

- Igen, a csengd is ezt dalolja.

- Miért nem lehet végig Ulni? Miért allunk fel,
meg térdellink le?

- Felallassal kifejezzlik tiszteletlinket és azt
hogy készen allunk a szolgalatra.

- Es a térdelés?

- Az a hédolat jele.

- Miért beszél olyan sokaig a pap bacsi?
- A pap elmondja nekiink Jézus tanitasat.

- Az olyan uncsi. Mama, valamikor te is azt
mondtad, hogy ma unalmas volt a pap bacsi
beszéde - kuncogott Borika magaban.



-lgen. Igy igaz, sajndlom. Megkérdeztem errdl
egy pap bacsit, 6 azt mondta, hogy ha egy
sz0 vagy gondolat megragadta a figyelmemet,
akkor az j6. Az az lizenet nekem szolt.

- Mi olyankor nézegetjik a kis bibliai
konyvecskeéinket - jegyezte meg Mark.

- Ilgen, ti még kicsik vagytok. Nektek nem kell
a beszédet ugy hallgatni. Hozzatok ma azok
a kis konyvek szdélnak és kdszoném, hogy
nagyon rendesen viselkedtek a templomban!

- Mama, én mazsolat eszem majd - jegyezte
meg Blankacska.

- lgen, a picik sok minden mast is csinalnak
a mise alatt, de a lényeg, hogy ott vagy és

magadba szivod a kdzosség erejét, szeretetét.

Nézed az atvaltoztatast, énekelgetsz és
mondogatod az imakat.

- Mama, én mar nagyon szeretnék aldozni! -
sOhajtotta teljes szivébdl Borika.

- Tudom, Borika. Annak is eljon nemsokara az
ideje - valaszolta mama.

- De mi kapunk keresztet a homlokunkra -
dicsekedett Blanka.

- Igen, ti dldasban részeslultok.

- Tudjatok, hogy amikor a szentmise végén a
pap megald minket, ilyenkor tulajdonképpen
maga Jézus aldd meg minket? - kérdezte
Papa.

- Es hogy &ld meg? - kérdezte Mark
csodalkozva.

- Klildd, hogy az 6 szeretetét vigylik el
masoknak is. Vagyis beszéljlink Jézusrol
masoknak is - valaszolta Papa.

- Na, meg is érkeztlink - mondta Mama és a
templom iranyaba mutatott..

- A mise utan lesz kavéhaz?
- Itt lesznek Gerg6ék is?
- Megylink utana a sarkanyos jatszotérre?

- Igen, igen és igen - valaszolta Mama
oréommel.

- Jaj, de jo! Gyerlink, fussunk! - kiabaltak a
gyerekek és gyorsan rohantak fel a templom
lépcsadin.

(Alexa)

Varjuk ministransok
jelentkezeset!

Kérjlik gyermekként ministralt felnottek
jelentkezését és varjuk gyermekek,
fiatalok jelentkezését is!

Csatlakozz a ministransi szolgalathoz,
ha:

Szeretnél jobban megismerkedni a
szentmisével, liturgidjaval

Szeretnél szolgalni Jézusnak az
oltarnal és megtanulni, mit miért
csindlnak a ministransok

Szeretnél kozelebb keriilni Jézushoz,
az oltarisszentséghez!

| .Csak Jézusnak szolgalok!”
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Tanév magyar miséi és programjai

Szent Henrik-templom

Pyhan Henrikin aukio 1 A, Helsinki

Februar 15.
15.00
16.00

MAGYAR SZENTMISE
Gyontatas

Magyar szentmise

Sziiz Maria Plébania

Mantytie 2, Helsinki

2025. januar 25.
10.00-12.00

2025. februar 22.

10.00-12.00

Januar 19.

17.00

konyvtarszoba
Els6aldozoi felkészités, vele egy idében

okumenikus imaodra

konyvtdrszoba

Els6aldozoi felkészités + Bibliadra

Fiatalok lelkes estje Zsuzsiéknal

Erdeklédés: zsurenmic@yahoo.com

Tovabbi informaciok:

www.mafinka.fi

Tamogatnal benniinket?

Szdmlaszdmunk: FI 6715 4430 0025 1780
Név: Mafinka ry




